
145 PALABRAS, 60 SEGUNDAS

NOTICIAS PARA LA GENTE MAYOR

LOS ADULTOS MAYORES QUE BUSCAN CONSEJOS PARA TENER UN

HOGAR CONFORTABLE Y CALIENTE DURANTE LOS MESES MAS FRIOS DEL

INVIERNO PUEDEN ENCONTRARLOS EN UN NUEVO FOLLETO DE ELDERCARE

LOCATOR. EL FOLLETO SUGIERE INSTALAR UN TERMOSTATO PROGRAMABLE;
SELLAR Y AISLAR CONDUCTOS; NO USAR EL HORNO COMO CALEFACCIÓN

PARA EVITAR INCENDIOS; ASEGURAR DE QUE LOS DETECTORES HUMO Y

MONOXIDO ESTEN INSTALADOS Y QUE FUNCIONEN; CHEQUEAR EL EQUIPO

DE CALEFACCIÓN; AISLAR CAÑERÍAS PARA QUE NO SE CONGELEN Y

ESTALLEN; DRENAR Y APAGAR CHORROS DE AGUA FUERA DE CASA; Y
TENER UN PLAN EN CASO DE QUE OCURRAN CONDICIONES DE CLIMA

EXTREMO. EL FOLLETO TAMBIÉN DA INFORMACIÓN PARA QUE HOGARES

DE BAJOS INGRESOS OBTENGAN ASISTENCIA EN EL SUMINISTRO

ININTERRUMPIDO DE ENERGÍA Y PUEDAN PREPARAR LA CASA PARA EL

INVIERNO. PARA OBTENER UNA COPIA GRATUITA DEL FOLLETO, LLAME AL

(800) 6-7-7--1-1-1-6 O VISITE A LA PAGINA DE INTERNET ELDER-CARE--
PUNTO--GOV. 


