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SENALES QUE PUEDEN INDICAR
LA NECESIDAD DE ATENCION MEDICA

ADVERTIR CAMBIOS EN LA CAPACIDAD FISICA Y MENTAL DE UNA
PERSONA MAYOR PUEDE SER LA CLAVE PARA IDENTIFICAR QUE UN SER
QUERIDO REQUIERE ATENCION MEDICA. EXISTEN DIFERENTES
COMPORTAMIENTOS QUE GENERALMENTE SON PARTE DEL PROCESO DE
ENVEJECIMIENTO Y QUE PUEDEN INDICAR QUE SE DEBEN TOMAR MEDIDAS.
ALGUNOS DE ESTOS COMPORTAMIENTOS SON LOS CAMBIOS EN EL
HABITOS DE ALIMENTACION, O PERDIDA DEL APETITO, SENALES QUE
INDICAN FALTA DE HIGIENE PERSONAL, PERDIDA DE MEMORIA, MALA
GESTION DE LAS FINANZAS PERSONALES O COMPRAS INUSUALES. SI NOTA
ALGUNOS DE ESTOS COMPORTAMIENTOS, DEBERIA NOTIFICAR AL MEDICO
DE ESA PERSONA SOBRE LOS SINTOMAS O PROBLEMAS. ADEMAS, PUEDE
CONSULTAR LOS SERVICIOS LOCALES QUE PUEDEN AYUDARLE. ELDERCARE
LOCATOR ES UN SERVICIO PUBLICO DE LA ADMINISTRACION PARA LA
VIDA COMUNITARIA QUE ASISTE ADULTOS MAYORES, FAMILIAS Y
CUIDADORES A LOCALIZAR RECURSOS EN SU COMUNIDAD. EL ELDERCARE
LOCATOR PUEDE CONECTAR CON LOS SERVICIOS DE TRANSPORTE,
PROGRAMAS DE COMIDAS, SERVICIOS DE APOYO EN EL HOGAR Y MAS.
SI DESEA MAS INFORMACION, CONTACTE EL ELDERCARE LOCATOR AL 1-
800--67-7--1-1-1-6, O VISITE ELDERCARE--PUNTO--GOV.



