:Sabia que?

Es mas probable que desarrolle
diabetes tipo 2 si tiene sobrepeso u
obesidad, tiene 35 afios 0 mas, o tiene
historial familiar de esta enfermedad.
Obtenga mads informacién sobre
cOdmo prevenir o retrasar la apariciéon
de la diabetes y los problemas de
salud relacionados en el sitio web del
NIDDK: www.niddk.nih.gov y en las
redes sociales @NIDDKgov.




