TENDENCIAS DE INTERES PERIODISTICO

Principales tendencias en el uso
de espacios exteriores en 2025

(NAPS)—La popularidad del uso de
espacios exteriores seguird aumentando
en 2025, segun la Fundacién TurfMutt,
que lleva 15 afios fomentando la vida
al aire libre y el cuidado de los espacios
verdes. El uso de espacios exteriores es
el acto de trasladar actividades cotidi-
anas como comer, entretenerse, relajarse
y trabajar a espacios verdes al aire libre,
como patios familiares, parques, campos
de deporte y otros espacios verdes.

Las cosas cambian constantemente
desde el punto de vista econémico, cul-
tural y de las prioridades de la gente en
su vida. Sin embargo, la importancia del
patio familiar y de los parques comuni-
tarios sigue siendo la misma.

La gente ha llegado a apreciar los
numerosos beneficios para la salud,
el bienestar, el medioambiente y la
economia de los espacios verdes que nos
rodean, y la Fundacion TurfMutt afirma
que las comunidades deberian darles
mayor prioridad.

Estas seran las principales tendencias
en el uso de espacios exteriores en 2025:
o Aumentara la necesidad de espacios
exteriores urbanos. Los compra-
dores de vivienda se trasladaron en
masa a las periferias durante la pan-
demia, pero la obligacién de volver a
los espacios de trabajo presenciales
sigue impulsando a la gente a regresar
a los centros urbanos. Esto significa
darle mas importancia a aprovechar
al maximo los pequefios patios tras-
eros urbanos, balcones o jardines de
patio. También aumentara el deseo de
“espacios exteriores publicos’, como
parques de barrio, parques pequenos,
jardines comunitarios, parques para
perros y otros.

Se buscaran ciudades que inviertan
en espacios verdes. Se ha demostrado
que la inversiéon comunitaria en “espa-
cios exteriores publicos” como car-
acteristica fundamental de la ciudad
produce residentes mas felices. Los
espacios verdes hacen que las ciudades
sean mdas habitables, crean hdbitats
de vida silvestre y mejoran las condi-
ciones ambientales en los corredores
urbanos. La ciudad de Louisville se
adelanta a esta tendencia con Mulli-
gan’s Bark Park y The TurfMutt Foun-
dation Great Lawn, ambos en el centro
histérico de la ciudad.

Las zonas de actividades al aire libre
seran aptas para todas las edades.
Segun la National Association of
REALTORS: (Asociacién Nacional
de Agentes Inmobiliarios), ahora hay
mas hogares multigeneracionales que
nunca. Esto se debe en gran medida al
costo de la propiedad de la vivienda y
a la necesidad de reunir dinero para
poder pagarla. Otros factores son el

La gente y sus mascotas estaran
muy agradecidas por los espacios
verdes en el préximo aiio.

envejecimiento de la poblaciéon que
requiere cuidado o los adultos jovenes
que regresan a casa debido al elevado
costo de la vivienda. Los patios tras-
eros se renovaran para crear zonas
de actividades flexibles que permitan
todo tipo de actividades.
Los patios traseros se convertiran
en retiros de bienestar. El interés por
mejorar la salud mental a pequeia y
gran escala seguird ganando fuerza en
2025, y el patio trasero y los espacios
verdes publicos desempefardn un
papel fundamental. La gente creara
espacios tranquilos en sus patios para
llevar un estilo de vida mas pausado,
buscara oportunidades para desconec-
tarse de la tecnologia y reconectar con
el mundo natural justo en la puerta de
su casa y en los parques de su barrio.
Los espacios que aceptan mascotas
evolucionaran. Mas del 66 % de los
hogares estadounidenses tienen un
animal de compania, y cada vez son
mas los mileniales que prefieren las
mascotas a tener hijos. Preparese para
mimar mds a su mascota en el patio
trasero, con fuentes de agua, zonas
de excavacion y cursos de agilizaciéon
en casa. Los amantes de las mascotas
también buscardn comunidades que
atiendan a sus canes con parques para
perros como el Mulligan’s Bark Park,
pistas de agilidad, zonas de chapoteo,
zonas comerciales y de restaurantes
que acepten mascotas y mucho mas.
Para obtener mas informacion sobre
la Fundacién TurfMutt, descargar el
International Backyarding Fact Book
(Libro internacional de datos sobre el uso
de espacios exteriores) de la Fundacion
TurfMutt y suscribirse al Mutt Mail, un
boletin electrénico mensual con conse-
jos sobre el uso de espacios exteriores y
todas las noticias de la Fundacién Turf-
Mutt, visite TurfMutt.com. Podra ver a
Mulligan de la Fundacion TurfMutt en el
programa de television Lucky Dog de la
CBS los sabados por la mafiana.




